
Desde el siguiente enlace Categorias (seg

 

Consultar vida laboral 

 

Opción Vía Sms 

 

Rellenar los datos que piden a continuación y pulsar Entrar

 

Aparece el siguiente cuadro donde debes de indicar el código que has recibido

 

Abajo aparece la opción para descargar la vida laboral

Obtener informe de vida laboral 

Categorias (seg-social.gob.es) 

Rellenar los datos que piden a continuación y pulsar Entrar 

Aparece el siguiente cuadro donde debes de indicar el código que has recibido por SMS y pulsar Entrar

la opción para descargar la vida laboral 

por SMS y pulsar Entrar 



Opción DNIe o certificado 

Pulsar en la opción DNIe o certificado 

Seleccionar el certificado digital que debes tener instalado 

 

Abajo aparece la opción para descargar la

 

 

 

 

que debes tener instalado  

Abajo aparece la opción para descargar la vida laboral 


