Obtener informe de vida laboral

Desde el siguiente enlace Categorias (seg-social.gob.es)

Informe de tu vida laboral
—
Consulta todas tus situaciones de alta y baja en los distintos regimenes de la Seguridad Social y el

nimero de dias que has estado en alta.

Consultar vida laboral Consultar como apoderado

Consultar vida laboral

Identificate

@ Cl@ve Permanente

@ Cl@ve PIN )
( Via SMS )
( DNle o certificado )

Opcidn Via Sms

@ Accede via SMS

DNI o NIE

Fecha de nacimiento (dia/mes/afio)

o]
Teléfono movil
(prefijo del pais/niimero de teléfono)
+34

Te enviaremos un SMS a tu mévil
con un cédigo de seguridad que
te pediremos a continuacion

( Entrar )

Rellenar los datos que piden a continuacion y pulsar Entrar

@ Accede via SMS

Revisa tu teléfono movil

Te hemos enviado un cédigo de
seguridad de 6 digitos y un s6lo
uso por SMS al: +34 62+++*533.

< Entrar )

No recibo el SMS

Aparece el siguiente cuadro donde debes de indicar el cédigo que has recibido por SMS y pulsar Entrar

Abajo aparece la opcidn para descargar la vida laboral



Opcién DNIe o certificado
Pulsar en la opcién DNIe o certificado

Seleccionar el certificado digital que debes tener instalado

Abajo aparece la opcidn para descargar la vida laboral



